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Fanni  o‘gitishdan maqsad - talabalarga  inson
honsepsiyasining nazariy va amaliy asoslari, jahonda va alohida bi
migivosida insonning asosiy bargaror rivojlanish tendensiyalari (y
i baholanishi va monetoringiga dolzarb ilmiy va amaliy yo
mufassal o 'rganib chigishdan iborat.

Fanning vazifasi - inson taraqqiyoti komponentlari, jihatlari va
omillarini, inson taraqqiyoti va unung dastlabki holatining integral indeksini
hisob-kitob gilish usulini ko’rib chiqish, ushbu konsepsiyaning iqtisodiy
rivojlanish va igtisodiy o’sish modellari bilan o’ zaro aloqasini o’rganib chigish,
global va milliy darajada ushbu muammoni ming vyillik rivojlanish
magsadlariga muvofiq tarzda vazifalari va istigbollarini tahlil etishni o'z ichiga
oluvchi inson taraqqiyotining asosiy kosepsiyalarini bayon gilish hisoblanadi.
IL. Asesiy nazariy gism (ma’ruza mashg’ulotlari)

ILL Fan tarkibiga quyidagi mavzular kiradi:
l1-mavzu. “lnson taraqgiyoti” fanining predmeti va mazmuni _ _

“Inson taraqgiyoti” tushunchasi. Fanining predmeti va mohiyati, asosiy
magsad va vazifalari. Fanni o’rganishning asosiy usullari. Boshqa fanlar bilan
o'zaro alogadorligi. Inson taraqqiyotining asosiy tamoyillari: maxsul_dorl_s!lgh
tenglik, bargarorlik, imkoniyatlami kengaytirish. Insonni ishlab C'h:?;f:ﬁy

Maoliy atining asosly maqgsadi sifatida rivojlanishi. Inson taraqqiyos V:a:‘ wed
o'sishning o’ zaro alogasi. Inson taraggiyoti ko_nsepsnyay manbz ilanish|
laraqqiyou  konsepsiyasi kelgusidagi rivojlanishi ~ barqaror TV i ining
 konsepsiyasi va uning asosiy elementlari. Inson taraqqiyoti konsepsiy
Yuzaga kelishi.

2-mavzu. Inson taraqgiyoti konsepsiyasi e sivaning |

Inson taraqqiyotining asosiy unsurlari. Inson taraqqiyoti k"‘,‘"’p’wqwff
 Yuzaga kelishi va shakllanishi. Inson taraqqiyoti jiha!la!i.‘lnsu{l.nmf_m [nson
nvojlanishi. (' zbekistonda inson taragqiyoti konsepsiyasini targ 'b:; ;‘ [psoi |
huguglari  bo'yicha huquglar, xalqaro hujjatlar va  standar uammolar |
huguglarining universalligi  va  madaniy  relyativiem ™ joya qilish |
O zbekis Wson taraggiyoti kontekstida inson huquqlariga ¥ |
S-mavzu, lnson taraqqiyoti indeksi va uni o'lchash usullari o indekatorldl)

- Mnson taraqqiyoti indeksi. Inson taragqiyoti mezonlari va inde
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~ Inson taraqqiyoti indeksida inson rivojlanishining jihatlarini aks ettirish. Inson
taraqqiyoti indeksi - inson taraqqiyoti ko’rsatkichlarining jamlangan choralari
 sifatida. Inson taraqqiyoti uchta o’lchami: uzoq yashash, ziyolilik va moddiy
farovonlik. Inson taraqqiyoti indeksi turmush sifatining ijtimiy va igtisodiy
 ko’rsatkichlarini baholash uchun tahlil vosita sifatida ahamiyati. Real YaIM ni
“aholi jonboshiga to’g’rilash. Xaridorlik qobiliyati pariteti bo’yicha YaIM ni
 hisoblash usuli. Inson taraqqiyoti inseksi hisoblash usuli.

| 4-mavzu. Mingyillik deklaratsiyasi va mingyillik rivojlanish maqsadlari

' Inson huquglarining umum deklaratsiyasi. Insonning munosib mavjud

| bo’lishining  asosiy elementlari va huquq va erkinliklari sifatida ularni

deklaratsiyaga biriktirilishi. Inson huquqlari bo’yicha huquqlar, xalqaro

 hujjatlar va standartlar. Inson huquqlarining universalligi va madaniy

relyativizmmuammolari. O’zbekistonda inson taraqqiyoti kontekstida inson

huquqlariga rioya qilish masalalari.

Inson taraqqiyotidla BMT tizizmining roli. BMT nizomi va inson
huquqlarining umum Deklaratsiya — inson taraqqiyotining amaliy konsepsiyasi.
Mingyillik rivojlanish magsadlari.

S-mavzu. Inson taraqqiyotida BMT tizimining tutgan roli

BMT nizomi va inson huquqlarining umum deklaratsiyasi inson
taraqqiyotining amaliy konsepsiyasi. YUNESKO, YUNIDO, YUNIFEM,
YUNKTAD, YUNISEF, UNAIDS faoliyati va insonni va barkamol rivojlanishi

uchun imkoniyatlar yaratish. Inson taraqqiyoti masalarini hal etishda
mamlakatlarga amaliy yordam ko’rsatish.

6-mavzu. Iqtisodiy o’sish va inson taraqqiyoti

Igtisodiy o’sishning asosiy nazariyalari. Iqtisoiy o’sish va uning
o’Ichanishi. Igtisodiy o’sishning omillari va turlari. Igtisodiy o’sishning
neokensians nazariyalari. Iqtisodiy o’sishning neoklassik nazariyasi. Iqtisodiy
o’sishning empirik nazariyasi. Endogen o’sishning yangi nazariyasi. Inson
taraqqiyoti magsadlarida iqtisodiy o’sish. Iqtisodiy o’sishning sifat mezonlari.
Igtisodiy o’sish va inson taraqqiyoti o’rtasidagi o’zaro aloqa. Inson taraqgivoti
uchun sanoat o’sishining ahamiyati. O’zbekistonda saoatni rivojlantirish
xususiyatlari. Tarkibiy islohatlar dinamikasi. Barqaror rivojlanishning qishlog
xo’jaligi bilan o’zaro alogasi.
7-mavzu. Turmush darajasi va inson taraqgqiyoti

Turmush darajasi tushunchasi va uning tarkibiy qismlari. Moddiy
ne’matlari va xizmatlari soni bo’yicha turmush darajasi ko’rsatkichlari va
indikatorlar tizimi: kamchilik, normal daraja, nochorlik, qashshoqlik.
| Tengsizlikni hisobga olgan holda to’g’rilangan inson taraqgiyoti indeksini

|hisoblax«sh. Qashshoglik koeffisienti. Nochorlikning ko’p o’lchamli indeksini
 hisoblash. Aholining turmush darajasini baholashda uning pullik daromadlari.

i Daromad darajasining asosiy ijtimoiy-iqtisodiy indekatorlari. Aholining pullik

| daromadlari va hujjatlari tarkibi.

| 8-mavzu. Demografik vaziyat va uning inson taraqqiyotidagi o’rni

i Demografik rivojlanishning mohiyati. Demografik holatni baholash

ilko_’rgq;l;_i_cb_l‘a[i‘_.___[)__t_:_mpgraﬁk holatning kompleks tahlili. Aholining demografik
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tarkibi: yosh, jins, ijtimoiy, hududiy.

Aholini qayta tiklash turlari. Tug’ilish va o’lim ko’rsatkichlari. Onalar va
bolalar o’limi ko'rsatkichlari. Aholining tabiiy o’sishi. Oilani rivojlantirish vq
shakllantirish. Oilaning vazifalari, tarkibi va turlari. Zamonaviy i,
transformatsiyasi. O’zbekistonda demografik rivojlanish tendensiyalarj.

O’zbekistonda demografik siyosatning istigbolli yo’nalishlari.
9-mavzu. Pensiya ta’minoti va aholining keksayishi

Pensiya ta’minotining inson ta’minoti bilan bog’ligligi. Pensiya
ta’minotining tamoyillari va mexanizmlari. Pensiya ta’'minotining turlari va
ularni hisoblash usullari. Pensiya jamg’armasining daromadlari va harajatlarinj
modullashtirish. Nodavlat pensiya jamg’armalari. Imtiyozli pensiya tizimi.
O’zbekiston Respublikasida pensiya ta’minoti Xususiyatlari. Pensiya tizimini
isloh gilish yo’llari. Aholining keksayish sharoitida davlat pensiya ta’minoti.
O’tish iqtisodiyoti mamlakatda inson taraqqiyoti muammolari va pensiya
ta’minotidagi inqiroz. Keksa aholining barqaror inson taraqqiyotiga o’tish
yo’llari.
10-mavzu. Inson taraqqiyoti va salomatlik

Salomatlik va inson taraqqiyoti oqibatlari va shart-sharoitlari sifatida uzoq

umr kechirish. Uzoq umr kechirishni o’lchash. “Salomatlik™ tushunchasining
ta’rifi. Salomatlik darajasini o’lchash usullari. O'lim to’g risidagi ma’lumotlar
asosida aholining salomatligini o’rganish. O’lim oldida ijtimoiy tengsizlik.
Hozirgi O’zbekistonda salomatlik va inson taraqqiyoti. Salomatlik va o’lim
to’g’risidagi ma’lumatlarning foydali manbalari. Yuqumli kasalliklarga garshi
kurash va profilaktika yordami. Aholi salomatligiga ovaqatlanishning ta’siri.
O’zbekistonning sog’ligni saqlash tizimi.
11-mavzu. Inson taraqqiyoti va salomatlik

Salomatlik va inson taraqqiyoti oqibatlari va shart-sharoitlari sifatida uzoq
umr kechirish. Uzoq umr kechirishni o’lchash. “Salomatlik” tushunchasining
ta’rifi. Salomatlik darajasini o’lchash usullari. O’lim to’g risidagi ma’lumotlar
asosida aholining salomatligini o’rganish. O’lim oldida ijtimoiy tengsizlik.
Hozirgi O’zbekistonda salomatlik va inson taraqgiyoti. Salomatlik va o’lim
to’g’risidagi ma’lumatlarning foydali manbalari. Yuqumli kasalliklarga qarshi
kurash va profilaktika yordami. Aholi salomatligiga ovagatlanishning ta’siri.
O’zbekistonning sog’ligni saqlash tizimi.

12-mavzu. Ta’lim va inson taraqgqiyoti _

Ta’lim - inson taraqqiyotining asosi sifatida. Inson taraqqiyotiga
ta’limning ta’siri. Hozirgi jamiyatda ta’limning roli va ahamiyati. Ta’lim
modellari: Yevropa, Amerika va Osiyo. Ta’lim bo’yicha xalqaro konvensiya va
deklaratsiyalar. Milli ta’lim siyosatning huquqiy asoslari. O’zbekistonda ta"}m
tizimining asosiy turlari. Ta’lim tizimlari va ta’lim modellari tasnifl.
Ta’limning xalqaro standart tasnifi va jahon ta’lim modellari va bosqichli
tizimlari tasnifi. Ta’limning o’rtacha davomiyligi. Ta’limning asosiy modellar!
Ta’lim tizimi. Inson taraqqiyoti masalalari tarmog’ida ta’limning o’zbek miliy
modelini shakllantirish.




L hmaven. Ta'lim va inson taraqqiyeti

Ta'lim nson laraqqivotining  asosi sifatida.  Inson taraqqiyotiga
ta hmning ta'siri Hozirgi jamivatda ta’limning roli va ahamiyati Fa'him
modellan: Yevropa, Amerika va Osiyo. Ta'lim bo'yicha xalqaro konvensiya va
deklaratsivalar. Milli ta'lim styosatning huquqiy asoslari. (' zbekistonda ta’lim |
Uzimining asosiy turlari. Ta'lim izimlari va ta'lim modellari tasnifi.
Ta'limning xalqaro standart tasnifi va jahon ta'lim modellari va bosqichl |
tamlan tasnifi. Ta'limning o'rtacha davomiyligi. Ta'limning asosiy modellari. |

Ta’lim tizimi. Inson taraqqiyoti masalalari tarmogida ta’limning o' zbek milliy |
modelini shakllantirish.

|

14-mavzu. Inson taraqqiyoti omillari ;

Gender va inson taraqqiyoti. Gender va ayollar mavqiyi. BMT ning |
ayollarga nisbatan taraqqiyot Dasuriga yondashuvlar evolyutsiyasi (paydo |
bo’lishi). Gender tengsizlik. Jamiyatda gender tadqiqotlarin yuzaga kelishi. ‘
Gender tengsizlikni o’Ichash. Gender omilini hisobga olgan holda rivojlanish |
indeksi. Ayollaring o’rtacha yashash davomiyligi indeksi. ErlncakIamingi

o'rtacha yashash davomiyligi indeksi. Ayollarning ta’lim olish indeksi |
Erkaklarning ta’lim olish indeksi. Ayollar uchun daromad indeksi. Frkaklar

uchun daromad indeksi. . i

I5-mavzu. Inson taraqqiyoti omillari ’

Gender va inson taraqqiyoti. Gender va ayollar mavqiyi. BMT ningl!
ayollarga nisbatan taraqgiyot Dasuriga yondashuvlar evolyutsiyasi (paydo |
bo’lishi). Gender tengsizlik. Jamiyatda gender tadqiqotlarin yuzaga kelishi. |
Gender tengsizlikni o’Ichash. Gender omilini hisobga olgan holda rivojlanish |
indeksi. Ayollarning o’rtacha yashash davomiyligi indeksi. Erkaklarning |
o'rtacha yashash davomiyligi indeksi. Ayollaring ta’lim olish indcksi.;
 Erkaklarning ta’lim olish indeksi. Ayollar uchun daromad indeksi. Erkaklar |
uchun daromad indeksi.. |

i

: |

HL. Amaliy (yoki seminar yoki laboratoriva) mashg’ulotlar bo’yicha ‘

ko’rsatma va tavsiyalar. J

Amaliy mashg‘ulotlar uchun quyidagi ma}vzular tzfvsi}.(a etiladi: |
Inson taraqgqiyoti fanining. prefimeu va mohiyati |
Inson taraqqiyoti konsepsiyasi .
Inson taragqiyoti indeksi va uni o’lchgsh_usm_lllafl ; i
Mingyillik deklaratsiyasi va mingyillik nvo;lar}lsh magsadlari .
Inson taraqqiyotida BM' tizimi_ning tutgan roli |
Igtisodiy o’sish va inson taraqqiyoti |
Turmush darajasi va inson taragqiyoti g vy
Demografik vaziyal va uning inson lar_aqqiyoudagn o'mi
Pensiya ta'minoti va aholining keksayishi
Inson taragqiyoti va salomatlik
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11. Ijtimoiy yordamni kuchaytirish bo’yicha ijtimoiy siyosat ch.oralal.'i o
112 Barqaror_rivojlanish magsadida zaltrof-muhitnibLshq&",s,h,—t'z'——m-@l’J

1 1.Inson taraqqiyoti va salomatlik gt 5
12.Ta’lim va inson taraqqiyoti
13.Ta'lim va inson taraqqiyot
14.Inson taraqqiyoti omillari
15.Inson taraqqiyoti omillari

IV. Mustaqil ta’lim va mustaqil ishlarni tashkil etishning shakj; va
mazmuni
“Inson taraqqiyoti” fanini o‘rganuvchi talabalar auditoriyada olgan nazariy
bilimlarini mustahkamlash va modernizatsiyalashgan jamiyatdagi zaif gurux va
qatlamlar muammolarini echishda ko‘nikma hosil qilish uchun mustagqil ta’lim
tizimiga asoslanib, kafedra professor-o‘qituvchilari rahbarligida, mustagqil ish
bajaradilar. Bunda ular go‘shimcha adabiyotlarni o‘rganib hamda Internet
saytlaridan foydalanib referatlar, esse, prezentatsiyalar va ilmiy dokladlar
tayyorlaydilar, amaliy mashg‘ulot mavzusiga doir uy vazifalarini bajaradilar,
ko‘rgazmali qurollar va slaydlar tayyorlaydilar.
Talaba mustaqil ishni tayyorlashda muayyan fanning hususiyatlarini
hisobga olgan holda quyidagi shakllardan foydalanishga tavsiya etiladi.
— darslik va 0‘quv qo‘llanmalar bo*yicha fan mavzularini o*rganish;
~ tarqatma materiallar bo‘yicha ma’ruzalar gismini o‘zlashtirish;
~ komp’yuter texnologiyalari tizimlari bilan ishlash;
— maxsus adabiyotlar bo‘yicha referat, esse, prezentatsiyalar va konspektlar
tayyorlash;
~ talabaning o‘quv-ilmiy-tadqiqot ishlarini bajarish bilan bog‘liq
bo‘lgan adabiyotlar, monografiya va ilmiy to‘plamlarni chuqur
o‘rganish;
— interaktiv va muammoli o‘qitish jarayonida faol qatnashish;
— masofaviy (distansion) ta’limni tashkil etishda qatnashish.
Fan bo‘yicha mustaqil ta’lim topshiriglari oldindan berilgan mavzular
asosida taqdim etiladi:
1.Insonni rivojlantirish ishlab chiqarishfaoliyatining asosiy magsadi
sifatida
2.Ta’lim sohasida inson taraqqiyoti konsepsiyasini amalga oshirishning
asosiy yo’nalishlari
3.Inson taraqqiyoti konsepsiyasining yuzaga kelishi
4.0’ zbekistonda inson taraqqiyoti konsepsiyasini targ’ib etish
5.Inson taraqqiyotini o’lchash. Inson taraqqiyoti indeksi
6.1TThisoblash usuli
7.0’zbekistonda demografik siyosatning istigbolli yo’nalishlari :
8.Milliy mingyillik rivojlanish magsadlari O’zbekistonda  1nson
taraqqiyotining strategic masalasi sifatida
9.Aholi faravonligini oshirishning mintaqaviy jihatlari "
10. O’ zbekistonda ijtimoiy himoya tizimining yuzaga kelish va tavsiflari




takomillashtinish
13O zbekistonda gender munosabatiari tahlili
14 O ' zbekistonda bandlik sohasidagi asosiy tendensiyalar |
15, Salomathik inson taraqqiyotining tayanch sharti sifatida
Mustaqil 0" zlashtinladigan mazular bo'yicha talabalar tomonidan referatlar
tay yorlash va uni taqdimot qilish tavsiya etiladi.
VI Ta'lim texnologivalari va metodlari
Dasturda ko'rsatilgan mavzular ma'ruza, seminar shaklida olib boriladi,
shuningdek, fanning dolzarb masalalari talabalarga mustaqil ish sifatida
o' zlashtirish uchun beriladi. Fan zamonaviy pedagogik texnologiyalarning
e “Klaster”;
e “Bumerang™;
e “Fikrlar hujumi”,
e “Munozarali dars”,
e “FSMU™ singari metodlari orqali hamda slaydlar, multimedia |
namoyishlari bilan o‘tkaziladi va mashg‘ulotlardagi ma’lumotlar multimedia
vositalari yordamida tagdimot qilinadi.

VII. Kreditlarni olish uchun talablar:

Joriy, oraliq nazorat shakllarida berilgan vazifa va topshiriglamni
bajarish, yakuniy nazorat bo‘yicha yozma ishni muvaffaqiyatli topshirish.
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8. Fan modul uchun mas’ullar:
. BSBoltayev ~ SamDU KF, “Ragamli texnologiyalar va iqgtisodiyot”

kafedras_i dotsenti

9. ‘ yi'a’q;i_ichila s

| B.Boboqulov — SamDU, Tarmoq iqtisodiyoti kafedrasi dotsenti, iqtisod
' fanlari nomzodi (ichki)

| Sh.Sultonov — SamlSI, Tarmoglar igtisodiyoti kafedrasi mudiri, igtisod
fanlari nomzodi, dotsent (tashqi)

- Samarqand daviat universitetining Kattaqo‘rgeon filiali tomonidan ishiab
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