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- Fanning mazmuni
Fanni o‘qitishdan maqsad -Talabalarning turli guruh va qatlamlar bilan
ijtimoiy ish olib borishdagi faolligi, o'rni va ahamiyati hagidagi tushunchalarini, |
ijtimoiy-siyosiy bilim, tajribani shakllantirishdan iborat.

Fanning vazifasi — Aholining turli guruhlari bilan ijtimoiy ish olib boorish fani
davlat pensiya ta’'minotining rivojlanish tarixi, pensiya tizimining shakllari,
birdamlik pensiya tizimi, mohiyati, jamg’ariladigan pensiya tizimiga o’tishning
zarurligi, pensiya ta’minoti daromadlari va xarajatlari, xorijiy mamlakatlarda
pensiya tizimlarini boshqarish uslublari haqida tasavvurga ega bo’la olish
ko*nikmalariga ega bo‘lishi va boshqa bir qator masalalarni qamrab olganFanni
o‘qitishdan magsad - ahol; sog‘ligini saqlash tizimida va reabilitatsiya
markazlarida ijtimoiy ishning nazariy va amaliy jixatlarini o‘rganishdan iborat.

IL. Asosiy nazariy qism (ma’ruza mashg‘ulotlari)
ILL Fan tarkibiga quyidagi mavzular kiradi:

I-mavzu: Aholinin
ob’ekti ya predmeti

[jtimoi

g turli guruhlari bilan ijtimoiy ish olib borish fanining

Y guruh va qgatlamlar haqida tushuncha.ljtimoiy

va predmeti. ljtimoiy guruhlarning

dem(fg:"aﬁyaSi va tarkibi. Aholj guruhlarining muammolari va ulami
hal qilish masalalari,

2-mavzu: Bo
Bolalam; turli fan
onvensiyaning

lalar - alohidg ijtimoiy guruh va qatlam sifatida T
lar nuqtai nazaridan o‘rganish. Bola huquqla-ri‘tug_“s;n?sgh
hayotga tadbiq etilishi.Bolalar muammosini 0T

P . sotgan
ola huquqlarini himoya qilishda davlatimiz olib boray® . |

Slyosatning Ustuvorligj,

3-mayzy. " -
——2t: Bolalarda y uz beradigan ijtimoiylashuy jarayoulari
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~ litimoiylashuv jarayonlarining bosqichlari. Bolalar rivoji haqidagi
- asosiy  nazariyalar.  Kognitiv taraqqiyot  bosqichlari.Ota-ona
qaramog‘isiz qolgan bolalarni jamiyatga integratsiya qilish yo*llari.
4-mavzu: O’smirlar alohida guruh va qatlam sifatida
O'smirhik  davri konﬂiktlarining o‘ziga xosligi.O‘smirlarda
ijtimoiylashuv jarayonlari. O*spirinlik davrida identichlik.

Psixologik jihatdan o‘smirlik davri muammolarining tadqiq etilishi.
S-mavzu: Hozirgi zamon ilmiy-falsafiy ta’limotida inson muammosining
qo'‘yilishi

Inson muammosi va uning o‘rganilishi.Insonda biologik va ijtimoiy
Jihatlarning o*ziga xosligi.Insonning paydo bo‘lishida va rivojlanishida mehnat,

til, madaniyat va etikaning roli. Inson ma’naviyati va bunyodkorlik
faoliyatining jamiyat taraqqiyotidagi o‘rni.

6-mavzu: Yoshlar bilan ijtimoiy ish

Yoshlar ijtimoiy guruhining mezonlari. Respublikamiz yoshlarining
ijtimoiy demografik ahvoli.Yoshlar jjtimoiy faolligiga ta’sir etuvchi omillar.
Yoshlarni ijtimoiylashtirishning zamonaviy usullari. «Yoshlar - kelajagimiz»

Davlat Dasturining ahamiyati.Islohatlar sharoitida yoshlar ijtimoiylashuvi
muammolari

7-mavzu: Yoshlar bilan ijtimoiy ish

Yoshlar ijtimoiy guruhining mezonlari. Respublikamiz yoshlarining
ijtimoiy demografik ahvoli.Yoshlar ijtimoiy faolligiga ta’sir etuvchi omillar.
Yoshlarni ijtimoiylashtirishning zamonaviy usullari. «Yoshlar - kelajagimiz»
Davlat Dasturining ahamiyati.Islohatlar sharoitida yoshlar ijtimoiylashuvi
muammolari

8-mavzu: Keksalik va keksalarga oid xizmatlar.

Keksalarga ijtimoiy xizmat ko‘rsatish bo‘yicha xorij tajribasi. Davlatimiz
tomonidan keksalarni e’zozlash bo‘yicha qabul gilingan farmon va qarorlarning
ahamiyati. Keksalarga yordam berishda ijtimoiy ishchilarning o‘mi va rolj.
Qariyalarni ijtimoiy muhofaza gilish borasida muammo va yechimlar

9-mavzu: Keksalik va keksalarga oid xizmatlar

Keksalarga ijtimoiy xizmat ko‘rsatish boyicha xorij tajribasi. Davlatimiz
tomonidan keksalarni e’zozlash bo‘yicha qabul qilingan farmon va qarorlarning
ahamiyati. Keksalarga yordam berishda ijtimoiy ishchilarning o*mi va roli.
Qariyalarni ijtimoiy muhofaza qilish borasida muammo va yechimlar

10-mavzu: Jinoyatchilik, voyaga yetmaganlar jinoyati va profilaktik
xizmatlar
Deviant xulq atvor hagqida tushuncha.Voyaga yetmagan yoshlar o‘rtasida
Jinoyatchilikning oldini olish choralari. ljtimoiy me’yorlar va deviantlikning
oldini olish.

11-mavzu: Oila muammolari va oila uchun yaratilgan xizmatlar




e ‘“g"t;o'\‘hila. iilimbi'_\" institutlar  bilan Uzviy  aloa
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Oilaning funksiyalari.Oilaning  huquqiy _maqomn.Hukumaﬁmi?
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i ol ing 0*‘ziga xosligi.
| ""ln];‘zl}mb.:z:j?g]illzbmu““%m"""i va oila uchun yaratilgan Xizmatla,
Oilaning boshqa ijtimoiy ir]stitutlar b.ilan uzvi_y .aloqadorl'igi.
funksiyalar. Oilaning huquaiy maqomi-Hukumalimiz. tomoniqap
mustaﬁkamlash bo‘yicha olib boriladigan utn]nmy Siyosatning o‘ziga x
13-mavzu: Narkomaniya va unga qarshi dasturlar
~ Giyohvandlikka moyillikni tahlil gilish va yordam bf-:f'i.sh shakllari.
" Givohvandlikka qarshi kurashishda oila, mahalla va ijtimoiy institutlaming
5T Narkomaniya -asr vabosi sifatida. (sotsiologik S0°‘rovnoma)
14-mavzu: Millatlararo munosabatlar muhitida ijtimoiy ish, Migrantlar va
gochoglar bilan ijtimoiy ish texnologiyasi.
Plyuralistik jamiyatlarda etnik guruhlar, mayda millatlar va irq. Etnijk
zi&diyatlar, xurofotlar va diskriminasiya.Etnik nizolaring oldin; olish
chora- tadbirlari. Millatlararo munosabatlar sohasida  O“zbekiston
Respublikasi davlat siyosati Respublikamiz aholisining migrant sifatida
faoliyat yuritishida ijtimoiy himoya mexanizmlari.rohoqlami alohida
guruh va qatlam sifatida o‘rganish.
13-mavzu: Millatlararo munosabatlar muhitida ijtimoiy
qochoglar bilan ijtimoiy ish texnologiyasi
' Plyuralistik jamiyatlarda etnik guruhlar, mayda millatlar va irq. Etnik
ziddiyatlar, xurofotlar va diskriminasiya.Etnik nizolarning oldini olish
chora- tadbirlari. Millatlararo munosabatlar sohasida O‘zbekiston
| Respublikasi davlat siyosati Respublikamiz aholisining migrant sifatida
| faoliyat yuritishida jjtimoiy himoya mexanizmlari.Qochoglarni alohida
guruh va gatlam sifatida o‘rganish.
16-mavzu: Harbiylar va ularning oilalari bilan ijtimoiy ish olib boorish
Harbiylar-alohida guruh va qatlam sifatida. Harbiylar bilan ijtimoiy ish olib
borish texnologiyalari, Harbiy xizmatchilaming oilalari bilan ijtimoiy ish
;tex‘rlllol(.)giyalari.Harbiy Xizmatchilarning ijtimoiy muammolarini hal gilish
| Yo lian,
: ; 17-mavzu: Ishsizlar bilan ijtimoiy ish texnologiyalari
;’;ﬁlﬁhaﬂ‘ Joyiga ega bO‘lmz?garlllami reablitasiya markazlariga j_()_ylas_hﬁfi_::
J P Jayyan Yashash joyiga ega bo‘lmaganlar bllafl ytimoty 1
|0 0glyasi. Xorijdagi mehnat migrantlari bilan ijtimoiy ish olib boorish

" 8-mayzy: Ishsizlar bilap ijtimoiy ish texnologiyalari
| nl [ ' . - . . . - 2 e
Shalflllz:i:'s_hay\s,:1 Joyiga ega bo‘Imaganlarni reablitasiya markazlariga joylashtirish

| tayyan yashash joyiga bol lar bilan ijtimoiy ish
te &L - A g4 ¢ga bo‘lmaganlar .
| Xnologiyas;, Xorijdagi mehnat migrantlari bilan ijtimoiy ish olib boorish
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| 19-mavzu: Aholi ko*payishi, muhit yomonlashuvi va oilani rejalashtirish
Aholining - ko'payishi  global  muammo sifatida.  O‘rtacha umr  ko‘rish
- davomiyligining statistik tahlili, Resurslar uchun millatlararo ziddiyatlar va
~ulami bartaraf  etish bo‘yicha amalga  oshirilayotgan ishlar.  Oilani
rejalashtirishning optimal variantlari bo‘yicha xorijiy mamlakatlar tajribasi.

g 20-mavzu: Aholi Ko*payishi, muhit yomonlashuvi va oilani rejalashtirish

‘ Aholining  ko*payishi global muammo sifatida. O‘rtacha umr ko‘rish
3:clavomi_\'ligining; statistik tahlili. Resurslar uchun millatlararo ziddiyatlar va
ularni  bartaraf  etish  bo‘yicha amalga oshirilayotgan ishlar. Oilani
rejalashtirishning optimal variantlari bo‘yicha xorijiy mamlakatlar tajribasi

21-mavzu: Kam ta’minlanganlik va umumiy ta’minot

«ljtimoiy himoya yagona reestriy haqida tushuncha.
Aholini  ijtimoiy  muhofaza qilish  tizimi va uni  o‘rganishning
ahamiyati.Nogironligi bo‘lgan bolalarni vasiylikka olish choralari.Nafaqa va
moddiy yordamning turlari va ularnj o‘rganish bo‘yicha takliflar.

22-mavzu: Salomatlik muammolari va tibbiy ijtimoiy xizmatlar
Jamoat sog‘lig‘i bo‘yicha Xorijiy mamlakatlar tajribasini o‘rganishning
ahamiyati.Salomatlik sohasidagi islohotlar: muammo va yechimlar.Ekologiya
va inson salomatligi.

23-mavzu: Jismoniy va aqliy noqobillik va ularni tiklash
Imkoniyati cheklanganlar bilan ijtimoiy ish olib borishning amaliy
ahamiyati.Imkoniyati cheklanganlar - xalqaro huquq himoyasida. Imkoniyati
cheklanganlarga ijtimoiy xizmat ko*rsatishda nodavlat tashkilotlarining o*rni.
24-mavzu:Alohida ehtiyojli kishilar uchun faoliyat yuritadigan davlat
va nodavlat tashkilotlari

«Umid nuri» xayriya tashkilotining vazifalari. Xalgaro Huquq O‘zbek
Assosasiyasi O‘zbekiston bolalar jamg‘armasining vazifalari. O‘zbekiston ko‘zi
ojizlar jamiyati.O‘zbekiston nogironlar Jjamiyatining faoliyati.O*zbekiston
Chernobilchilari Respublika assotsiasiyasi. O‘zbekiston Qizil yarim oy
jamiyati.«Bolalarga tabassum» tashkilotining faoliyati. «Mehrli qo‘llar»
Respublika jamoatchilik jamg‘armasi.

25-mavzu: Alohida ehtiyojli kishilar uchun faoliyat yuritayotgan davlat va
nodavlat tashkilotlari

Umid nuri»  xayriya tashkilotining vazifalari.Xalgaro Huquq O‘zbek
Assosasiyasi O‘zbekiston bolalar jamg‘armasining vazifalari. O*zbekiston ko*zi
ojizlar jamiyati.O‘zbekiston nogironlar jamiyatining faoliyati.O‘zbekiston
Chernobilchilari Respublika assotsiasiyasi. O‘zbekiston Qizil yarim oy
Jamiyati.«Bolalarga tabassum» tashkilotining faoliyati. «Mehrli qo‘llar»
Respublika jamoatchilik jamg‘armasi.

26-mavzu: Respublika Ta’lim Markazi Maxsus Ta’lim bo'limining
vazifalari
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[Maxsus Ta’lim hagida tushuncha. Maxsus  Ta’lim b

o . oﬁliminin 1
vazifalari.Prezident maktablarining magsadi va ustuvor Yo'nalishlarj, °

27-mavzu: Voyaga yetmagan bolalar tarbiyasida mahalla, gjj, ins
huqugq tartibot organlarining faoliyati. Sotsiologik tahlil natijalari
Farzand tarbiyasida oilaning o‘rni. Voyaga yetmaganlar bjlan ijtimojy
borishda mahalla institutining roli. Huqug-tartibot Organlarining
yetmaganlar bilan ishlashi. Kam ta’minlangan va ko‘p farzandj; 0i
yordam berish jarayonida mahallalarning roli.

28-mavzu: Voyaga yetmagan bolalar tarbi
huquq tartibot organlarining faoliyati. Sotsiologik tahlil natijalari

Farzand tarbiyasida oilaning o‘rni. Voyaga yetmaganlar bijlan ijtimoiy ish olib
borishda mahalla institutining roli. Huquq-tartibot organlarinin
yetmaganlar bilan ishlashi. Kam ta’minlangan va ko‘p farzand; oilalarga
yordam berish jarayonida mahallalarning roli.

29-mavzu: Mehnat resurslari va aholini ish
Mehnat resurslari haqida tushuncha.
va shakllari. Aholini ish bilan ta’mi
ishsizlikdan himoya qilish bo‘yicha

30-mavzu: Mehnat resurslari v

Mehnat resurslari haqida tushunch

va shakllari. Aholini ish bilan ta’minlashnj tartibga solish. Mehnat resurslarini
ishsizlikdan himoya qilish bo‘yicha davlat tadbirlari

I1L. Seminar mashg‘ulotlar bo*
Seminar mashg‘ulotlar uchun quyid

I Aholining turli guruhlari bilan ijtimoiy ish olib borish fanining ob’ekti va
predmeti

titllti va

yasida Mahalla, ojjq instityt; va

bilan ta’minlash
Aholini ish bilan ta’m
nlashni tartibga solish.
davlat tadbirlari

a aholini ish bilan ta’minlash
a. Aholini ish bil ‘mi

inlashning mohiyatj
Mehnat resurslarini

yicha ko‘rsatma va tavsiyalar.
agi mavzular tavsiya etiladi:

Bolalar - alohida ijtimoiy guruh va qatlam sifatida

3. Bolalarda yuz beradigan ijtimoiylashuyv jarayonlari
4. O’smirlar alohida guruh va gatlam sifatida
5. Hozirgi zamon ilmiy-falsafiy ta’limotida inson muammosining qo'yilishi
6. Yoshlar bilan ijtimoiy ish
7. Yoshlar bilan ijtimoiy ish
8. Keksalik va keksalarga oid xizmatlar
9. Keksalik va keksalarga oid xizmatlar
10. Jinoyatchilik. VOYaga yetmaganlar jinoyati va profilaktik xizmatlar
11. Oila Muammolari va oila uchun yaratilgan xizmatlar
:2. Oila muammolari va oilq uchun yaratilgan xizmatlar
3.N

arkomaniya va unga q i
) l.4. Millatlararo Mmunosabatlar muhitida ijtimoiy ish. Migrantlar va qochoglar bilan
Jtimoiy ish texnologiyasi

arshi dasturlar

I5. Millatlarar Munosabatlar muhitida ijtimoiy ish. Migrantlar va qochoglar bilan

__irj_timoi_yr ish texnologiyasj
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16. Harbiylar va ularning oilalari bilan Hjtimoiy ish olib borish
17. Ishsizlar bilan ijtimoiy ish lexnologiyalari
I8. Ishsizlar bilan ijtimoiy ish texnologiyalari
19. Aholi ko*payishi, muhit yomonlashuvi va oilani rejalashtirish
20. Aholi ko*payishi, muhit yomonlashuvi va oilani rc:ialashlirish
21. Kam ta’minlanganlik va umumiy ta’minot
2. Salomatlik muammolari va tibbiy ijtimoiy xizmatlar
3. Jismoniy va aqliy noqobillik va ularni tiklash

24. Alohida chtiyojli kishil
tashkilotlari

[ I &
(7%

ar uchun faoliyat yuritadigan davlat va nodavlat

25. Alohida ehtiyojli kishilar uchun faoliyat yuritadigan davlat va nodavlat
tashkilotlari

26. Respublika Ta’lim Markazi Maxsus Ta’lim bolimining vazifalari

27.Voyaga yetmagan bolalar tarbiyasida mahalla, oila instituti va huqugq tartibot
organlarining faoliyati. Sotsiologik tahlil natijalari

28. Voyaga yetmagan bolalar tarbiyasida mahalla, oila instituti va huquq tartibot
organlarining faoliyati. Sotsiologik tahlil natijalari

29. Mchnat resurslari va aholini ish bilan ta’minlash

30. Mchnat resurslari va aholini ish bilan ta’minlash

IV. Mustaqil ta’lim va mustaqil ishlar
Mustagqil ta’lim uchun tavsiya etiladigan mavzular:
1.Bolalar alohida guruh va gatlam sifatida
2.Bolalarda yuz beradigan ijtimoiylashuv jarayonlari
3.0’smirlar alohida guruh va qatlam sifatida
4.Yoshlar guruhining o’rganilishi
5.Yoshlar guruhining o’rganilishi
6.0ila-ijtimoiy demografik guruh sifatida
7.Keksalik va keksalarga oid xizmatlar
8.Migrantlar va qochoglar bilan ijtimoiy ish olib borish.
9.Jismoniy va aqliy noqobillik va ularni tiklash
10Mehnat resurslari va aholini ish bilan ta’minlash
Magqola va tezislar uchun tavsiya etilgan mavzular
1. Bolalar alohida guruh va gatlam sifatida
bilan ijtimoiy ish
2. Bolalar va o’smirlarga ijtimoiy xizmat ko’rsatishda mahalla va oila
institutining roli
3. Migrantlar va qochoglar bilan ijtimoiy ish olib boorish
4. Alohida ehtiyojli kishilar uchun faoliyat yuritadigan davlat va nodavlat
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oki jazoni o'tayotgan shaxslar bilan ijtimojy jg
V. Fan o‘qililishining m.l.ti‘jals.\ ri- (shakl!ang(?‘ig‘an kompe‘éﬁsima
« Aholining turli guruhlari bilan 1_|l|ﬂ1f)|)-' ish m.n'ahyul_r . fanini 0'rganuvch; talr)b
olgan nazariy bilimlarini mustahkamah abalar
gan jamiyatdagi tashkilotlar -~ muammolarini  egpy: va
lish uchun mustaqil ta’lim tizimiga asoslanib kalfsl:lda
ilari rahbarligida, mustaqil ish bajaradilar, Bl;nda eufa
otlarni o‘rganib hamda internet saytlaridan foydalan;;
ntatsiyalar va ilmiy dokladlar tayyorlaydilar, amaliy
doir uy vazifalarini bajaradilar, ko‘rgazmali qurollar va

{ Jazo 0'tagany

nmdcmizatsi_\-‘alash
ko'nikma hosil qi
pmfesmr—o‘qitu\'ch
' qo*shimcha adabiy
| referatlar, esse, preze
' mashg'ulot mavzusiga

' slaydlar tayyorlaydilar. i x |
" “Aholining turli guruhlari bilan ijtimoiy ish amaliyoti ™ fani bakalavr talabalar

| o*zlashtirishlari uchun  o‘gitishning ilg‘or va zamonaviy usullaridan
' foydalanish, yangi informatsion-pedagogik texnologiyalarni tadbiq gilish va
' ulardan foydalana olishi kerak.
| Mazkur fan bo‘yicha tizimli bilimlarga ega bo‘lishi; fan hagida umumiy
| tasavvurga ega bo‘lishi, fan hagida bilimga ega bo‘lishi, zamonaviy ilmiy
' asoslarda ulardan hayotiy va kasbiy faoliyatida foydalana olishni bilishi;
' ma’lumotlarni yig‘ish, saqlash, ishlov berish va foydalanish usullariga ega
| bo‘lish; 0‘z kasbiy faoliyatida asoslangan mustagqil garorlarni gabul qilishni

| bilishi zarur.
| VI. Ta’lim texnologiyalari va metodlari:
e ma‘ruzalar;
o interfaol keys-stadilar;
i e Fan zamonaviy pedagogik texnologiyaning “Klaster”, “Bumerang”,
& “Fikrlar hujumi”, “Munozarali dars”, “FSMU” singari metodlari orqali
hamda slaydlar, multimedia namoyishlari bilan o‘tkaziladi va
mashg‘ulotlardagi ma’lumotlar multimedia  vositalari yordamida
tagdimot gilinadi.

e

6. |

. VII. Kreditni olish uchun talablar:
_Fanga oid nazariy va uslubiy tushunchalarni to‘liq o‘zlashtirish, tahlil
;r::nsjlz::)a;lr;;n to‘g'ri aks ettira olish, o‘rganilayotgan jarayonlar haQ_ida mustafl“
onaca '}’Uf}tlSh va joriy, oraliq nazorat shakllarida berilgan vazifa
topshiriglami bajarish, yakuniy nazorat ishini topshirish

¥ i ) Asosiy adabiyotlar: .
1. TangirovaM.U Aholining turli guruhlari bilan ijtimoiy ish amaliyotl

Darslik.Samargand-2023

| 2.Muzaffaroy F D Nafiddi
| D. in jtimoiy i ixi O’ : ‘
il ova X.R. Ijtimoiy ish tarixi O’quv qo llanma

| H l(yu:a.M.X.lJtlmmy ish asoslari Metodik qo’llanma . Toshkent 2010
L 20’shimeha adabiyotlar: 4




5 Vapekneton PeenyGamkacn Mexnar Kojexen “Tomkerr Anonar. 1995
g Vitekncron PecnyGamkacn Onna Konexen, - . 1800
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