
Mavzu 

raqami

1-QISM “OSON SAVOLLAR” deb nomalanadi va 

semestrda o‘qitilishi rejalashtirilgan mavzularning 

kirish qismidan asosan nazariy savollardan iborat 

bo’ladi 

2-QISM “ODDIY SAVOLLAR” deb nomalanadi va 

semestrda o‘qitilishi rejalashtirilgan mavzularning 1-

rejasidan asosan mulohazaviy savollardan iborat bo’ladi 

3-QISM “MURAKKAB SAVOLLAR” deb nomalanadi 

va semestrda o‘qitilishi rejalashtirilgan mavzularning 2-

rejasidan asosan qoidalar, teoremalar, kabi savollardan 

iborat bo’ladi 

4-QISM “MURAKKAB SAVOLLAR 2” deb 

nomalanadi va semestrda o‘qitilishi rejalashtirilgan 

mavzularning 3-rejasidan asosan tendensiyalar, 

paradigmalar, konsepsiyalar kabi savollardan iborat 

bo’ladi 

5-QISM “QIYIN SAVOLLAR” deb nomalanadi va 

semestrda o‘qitilishi rejalashtirilgan mavzularning 

xulosa yani yakuniy qismidan asosan talabani mustaqil 

fikrlashga, mavzuni to’liq anglashga yo’naltiradigan 

savollardan iborat bo’ladi 

1
O‘zbekistonda psixologik xizmat.

T.i . nizom, amaliy  psixolog, kontingent 

Internat tipidagi muassasalarda psixologik xizmat.

     T.i: alohida e’tibor, ishlash metodikasi,   muloqot
Sotsial psixologik xizmat ko’rsatish. Psixologik kasbda o’z o’rnini topish. Tashxis markazning ish mazmuni.

1
 Psikorreksiya ishlari 

     t.i. tuzatish, maslahat, konfilizm  

Pedagogik-psixologik tashxis qo`yish 

     t.i: o`quvchi, kundalik, tavsiya, mulohaza
Psixologik-pedagogik konsiluim MMT psixoldogining mahorati. Psixologning umumiy maslahat berishi.

2
Chet ellarda psixologik xizmat.

      T.i. AQSh, Fransiya, Rossiyada  psixologik xizmat

Xalq ta’limi tizimida psixologik xizmat 

       t.i.MTT, maktab, kollej, litsey  
Psixodiognostik ishlar. Differensial – diognostik so’rovnoma. MMT psixologining huquqlari.

2
Psixoprofilaktik ishlar

       t.i.oldini olish, tashxis yunaltirish 

Tarbiyasi  «qiyin»  bolalar  bilan ishlash 

       t.i.intizom, xulq-atvor, oila va maktab Psixologlik kasbida o’z o’rnini topish. Chet ellarda psixologik xizmat. Bog`sha yoshining uziga xos  muammolari 

3
O‘smirlik yoshining o`ziga xos  muammolari 

    t.i.inqiroz, fiziologik o‘zgarish, jinsiy balog`at

Asabi zaif bolalarga  tafsifnoma 

    t.i.charchash,  qo‘rqish, munosabat, xulq

A.Ye.Lichkoning tarbiyasi qiyin bolalar bilan ishlash 

metodikasi 
Moslasha olmaslikni o’rganishning usullari. Bolalarning tarbiyasida nuqsonlarni anqlash.

3
Psixologning etnik madaniyati 

     t.i.qadriyat, milliy did, milliy urf- odatlar 

Bog`chada psixologik xizmat 

    t.i.bog`cha yoshi, o‘yin, rejim, ota-ona  Internat tipidagi muassasalarda psixologik xizmat. Bola shaxsning biologik nuqsonlari. Psixologik   xizmat predmeti, vazifasi va metodlari.

4
Bolaning maktabga moslashuvi

     t.i.steriotip, rejim, ta’lim, iste’dod

Psixologik  konsultatsiya 

     t.i.psixolog, ota-ona,  rahbarlar, o‘qituvchilar 
Psixologik xizmatning ilmiy nuqtai  nazarini tushuntiring. 

Aniq o‘quv muammosida ishlaydigan bolalar amaliy 

psixologning ishi. 

Respublika kasb-hunarga yo‘naltirish va psixologik-

pedagogik tashhis markazi.

4

A.Ye.Lichkoning tarbiyasi qiyin bolalar bilan ishlash 

metodikasi 

     t.i.senzitiv tip, sikloid tip, jazavali tip, va h.k

Psixolog nutqi.

      T.i.pedagogik takt, monotonlik, ishonchlilik 
Psixologik xizmat mahsuldorligining sharoitlari. Psixologik xizmat tuzilishi va uni boshqarish . 

Psixologning maktabgacha tarbiya muassasalaridagi o‘rni va  

vazifasi.

5
O‘smir yoshida jinsiy balog`at muammolari 

     t.i. ichki sekretsiya bezlari, garmonlar, munosabat 

Psixologning «ishonch telefoni» bilan ishlashi

    t.i telefon qilish turlari, sir saqlash, yo‘l ko‘rsatish

Maktabgacha tarbiya muassasalari bolalari ota-onalari va 

tarbiyachilarining psixologga qiladigan murojaati.

Maktabgacha yoshdagi bolalar bilan olib boriladigan 

rivojlantiruvchi ishlar muammosi.

Psixologning ota-ona qaramog‘isiz qolgan mehribonlik uylari 

tarbiyalanuvchilari bilan olib boradigan ishlari

5
Psixologing adaptasiya davri 

    t.i maktab, o‘quvchilar, qarashlar, fikr

Psixologik tashxis qo‘yish 

     t.i tavsiya, kundalik, usullar, suhbat 
Amaliy psixolog maktabdagi ishlari. Psixologik kasbda qanday qilib o‘z o‘rnini topish mumkin.

Bolalar va ularning ota-onalari bilan yangi munosabatlarni 

o‘rnatish

6
Psixologik xizmatning nuqtai nazari 

     t.i.ilmiy, tashviqot, amaliy 

Psixologik xizmat haqida nizom 

     t.i.1996y, bo`limlar, bo‘g`inlar
MTT psixologining individual uslubi. Pedagogik jamoada obro‘ga ega bo‘lish muammosi. Oilaviy muammolarda psixologning ishlari.

6

Psixologik maslahat berish

    t.i.aniq maslahatlar, ma’naviy maslahatlar, ilmiy amaliy 

maslahatlar 

Mehribonlik uylarida olib boriladigan psixologik ishlar 

     t.i.prinsip va metodlar, me’yoriy  xujjatlar, profilaktik 

tadbirlar

Guruhiy psixologik ishlarni tashkil etish uchun xonani tashkil 

qilish.
Ma’ruza o‘qishda psixologning roli Psixologik – pedagogik trening

7
Maktabda psixologik xizmat darajasi 

     t.i.yuqori, o‘rta, ommaviy daraja 

Maktabgacha tarbiya muassasalarida psixologik xizmat

     t.i.yasli, bog`chada psixologik xizmat
Psixologning o‘z ishidan qoniqish darajasi. Tarbichining shaxsini va pedogogik qobiliyatlarini tekshirish.

Iqtidorli bolalarni tanlash va ular bilan yakkahol ish olib 

borish.

7
Psixologik tashviqot ishlari 

     t.i.televideniye, radio, yakkama-yakka maslahatlar 

Psixolog nazariyasining asosiy komponentlari 

     t.i.ustanovka, konstruksiya, hamkorlik 
Psixologik xizmat hujjatlarini rasmiylashtirish. Ota-onalar bilan turli mavzularda majlislar o‘tkazish.

Xarakterida turlicha aksentuatsiyasi mavjud bolalar bilan 

psixokorreksion ishlarni o‘tkazish.

8
«SOS»- bolalar qishloqchasi

     t.i.yashash tarzi, xizmat, «ona»lik

Psixologik nizom haqida 

     t.i.bo‘ginlar, vaqt, ishning mazmuni 
Bola shaxsining tiplari va ularga mos lqtidorni aniqlash. Bola shaxsi asosiy shakllarining qisqacha psixologik tavsifi.

Tashkilotlarda psixologik xizmat fanining predmeti, maqsadi 

va vazifalari.

8
Maktab psixologining mahorati 

     t.i.nutqi, ustamonligi, ta’sirchanligi 

Psixologik-pedagogik konsiluim 

    t.i.rahbar,  murojaat, xizmat
Psixologning eng muhim shaxsiy va kasbiy xususiyatlari 

hamda ularni shakllantirish shart-sharoitlari. 
Psixologik markazlar faoliyati.

Psixologik xizmatning Fransiyada Chexoslavakiyada 

rivojlanishi. 

9
Bog`cha psixologining xuquqlari

     T.I aniqlik kiritish, murojatlarni sir saqlash 

Mehribonlik uylarida psixologning  shaxsiy fazilatlari 

     T.I. bolani sevish, qiziqish,bardosh
Psixologik xizmatning obyekti, vazifalari. Treninglar o’tkazish. Psixologning rasmiy iltimosga javob tarzidagi ishi.  

9

Bog`cha psixologdan nimalar kutadi  T.I.Sehrgarlik, sudya, 

“kuchli odam”

Psixodiognostik ishlar.

     T.I. individual xususiyatlar, nuqsonlar, deviant bolalar Psixologik muammoni aniqlash. Tadqiqot metodlarini tanlash. Psixologik diagnoz 

10
Maktabda pedagogik kulub

      T.I. Shaxslararo munosabat, fikr almashish.

Psixologining  xonasi.

       T.I. jixoz, ko’rgazma, natijalar.
Psixologning konsiliumdagi maqsadi. Maslahat MTTda psixologik xizmatning muhim yo’nalishi. Amaliy psixolog mutaxassis va shaxs sifatida. 

10
Psixologik ma`ruza.

       T.I. Majlis, alohida yig’ilish, qiziqishlar.

Psixologiyaning o’zini-o’zi boshqarish psixologiyasi.

T I xavotirlanish, qo‘rquvning oldini olish, Bolaning bog’chaga tayyorligi. Ota-onalarning psixologga murojaati. Tarbiyachilarning psixologga murojaati. 

11
Psixologning tashqi ko’rinishi

      T.I.xotirjamlik, shakli, qarash

. Psixologik-pedagogik trening.

       T.I. mashqlar, testlar, o’yinlar.
Bolalarning birinchi sinfga qabul qilish muammosi. MTTdagi psixosomatik kasalliklarni oldini olish Psixologning tayanch maktabdagi ishi. 

11
Psixodiognostik ishlar.

       T.I. individual xususiyatlar, nuqsonlar, deviant bolalar

Bola shaxsining kommunikativ va tashkilotchilik holati.

       T.I. testlar, savolnomalar, yozma ish. Tarbiyachilar bilan dastlabki uchrashuv. Bolalarni ommaviy tekshirishning foydaliligi. «Tarbiyachi onaning» professiogrammasi. 

12
Psixologik ishlar. 

     T.I. bo’limlar, oldini olish, tushuncha.

6 yoshli bolalarni maktabga tayyorlash.

     T.I. muddat, adabtatsiya, qo’llanma.
«Pedagogik jamoaning faoliyatini tashkil etish» o’yini Professional maslahat berish va psixoterapiya. Psixolog shaxsining ta’siri. 

12
Tashxis markazi tarkibi.

     T.I. respublika, viloyat, tuman, 

Tarbiyachi «qiyin» bolalar bilan ishlash.

     T.I. aniqlik kiritish, o’rganish, maslahat.
Iqtidorli bolalar va ularni tanlash Psixologik xizmatning AQShda paydo bo’lishi. Psixologning asosiy burch va majburiyatlari.

13
Psixoloiyaning kasbiy etikasi.

    T.I. shirinsuxanliklik, to’g’ri yo’l ko’rsatish.

Maktab psixologiyasining ish mazmuni.

    T. I. korreksion, profilaktik, oqartuv.
Psixologik xizmatda uch nuqtai nazar. Bolalarga individual yondashuv xizmatning asosiy prinsipi. Bola rivojlanishi uchun qulay iqlim yaratish. 

13
Shaxsning biologik nuqsonlari.

    T.I. Sezgi, potologik ojizliklar, oliy nerv faoliyati.

Tashxis qo’yish usullari.

    T.I. xulq-atvor, qiziqishlar, qobiliyat.
Amaliy psixolog mutaxassis va shaxs sifatida. Psixologik muammoni aniqlash. O’zaro ta’sir va hamkorlikka ehtiyoji. 

14
Tarbiyalanuvchining tarbiyasida nuqsonlarni aniqlash.

    T.I. muhit, tarbiya, mehnat.

O’z-o’zini baholash.

    T.I. kamsitisht, ortiqchalik, e’tibor.
Psixologning maktabgacha tarbiya muassasasidagi ishlari. Ertak bilan davolash 

Psixologning maktabga qabul qilinayotgan va qabul qilingan 

bolalar bilan olib boradigan ishlari. 

15

Maktabgacha tarbiya yoshidagi bolalar ota-onalarning 

murojaatlari.

    T.I. tarbiyadagi kamchilik, a’lochi qilish, tartib-intizom,.

Bola shaxsini o’rganish.

    T.I. kundalik, kuzatish, muloqot.
Bolalarni birinchi sinfga qabul qilish muammosi. Psixolog shaxsining ta’siri. 

Psixologik xizmat va uni boshqarish.

15
Inson xulqidagi o’zgarishlar.

    T.I. Ijtimoiy jarayon, o’sish, izdan chiqish.

Bola va uhga psixologning kasbiy qarashlalari.

    T.I. Yangi jamoa, qarama-qarshilik ruhiy kechinma.

Pedagogik amaliyotni psixologik baholash. Qarovsiz qolgan bolalar bilan ishlash. Psixologik maslahat berish.

15
Psixologning ish mazmuni.

    T.I. reja, kuzatish.

Psixologik ma’rifat va tashviqot ishlari

   T.I.ma’ruza, to’garak, psixologik bilim.

Qiziqishlar xaritasi. Psixologning shaxsiy va kasbiy moslashuvi. Psixologning tanlovda qatnashishi.

Psixoologning adaptasiya usullari.

    T.I. Maktab jamoasining «xazm» qilam olmasligi, vaqt.

Sotsiometriya metodi

    T.I. liderlik, moslashuv, aniqlik.

Umumiy o’rta ta’lim maktablarda psixoloik xizmatning 

asosiy yo’nalishlari.
Psixokorreksion ishlar. MTTda psixologik xizmat.

Guruhiy trening o’tkazish.

   T.I. dastur, faollik, dinamik o’sish.

Psixokonsultasiya.

    T.I.maslahat, munosabat, aniq fikrlar.

Psixologning o’zini reklama qilishi. Guruhiy trening o’tkazish. Psixokonsultasiya.
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3-bosqich Maktabgacha ta'lim yo’nalishi talabalariga 6-semestr uchun

« Psixologik xizmat korsatish » fanidan yakuniy nazorat savollari
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